Y bara brith gorau yn y byd

1. Rhowch y wybodaeth yny tabl yn y drefn gywir, o 1i 6. Mae rhif 1 wedi’i wneud i chi.

A. Delyth Jenkins yn lapio’r dorth bara brith ac yn ei
hanfon i'r gogledd.

B. Delyth Jenkins yn anghofio am y gystadleuaeth bara
brith.

C. Delyth Jenkins yn coginio’r bara brith.

Ch. Delyth Jenkins yn clywed ei bod hi wedi ennill y
gystadleuaeth ar y rhaglen ‘Heno’.

D. Gwr Delyth Jenkins yn ei holi am y gystadleuaeth.

Dd. Delyth Jenkins yn clywed am y gystadleuaeth bara
brith mewn cyfarfod o Ferched y Wawr.

2. Beth yw ystyr ‘lapio’? Ticiwch un.
Postio rhywbeth
Rhoi rhywbeth i rywun arall
Pacio rhywbeth

Dal rhywbeth yn ofalus

Beth yw ystyr ‘pencampwriaeth’? Ticiwch un.

Campfa fawr
Taith gerdded
Gém bél-droed

Cystadleuaeth arbennig
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3. Gyda phartner, trafodwch pam mae’r geiriau a’r ymadroddion hyn yn ymddangos yn

y darn.

Merched y Wawr  £100

10 munud yn hirach bocs cadarn Awstralia

4. Beth yw ‘bara brith’? Pwy yn y dosbarth sydd wedi profi neu goginio bara brith?

Mae rysait bara brith gan Elliw Gwawr yma:

https://panedachacen.wordpress.com/2011/10/06/bara-brith-nain/

Ydy’r ryseitiau rydych chi wedi’'u gweld yn defnyddio gramau neu ownsys fel
arfer?

Gweithiwch allan beth yw’r cynhwysion sych mewn gramau os yw 1oz (1 owns) =
25g

Gweithiwch allan faint o de oer sydd ei angen mewn mililitrau os yw 1floz (1
owns hylif) = 28ml




5. Ydych chi wedi clywed am gystadlaethau pobi eraill?

e Ble maen nhw’n cael eu cynnal?

e QOesrhywun yn y dosbarth wedi cystadlu mewn cystadleuaeth bobi o’r blaen,

neu’n adnabod rhywun sydd wedi gwneud hynny?

6. Creision Jones a drefnodd y gystadleuaeth bara brith gorau yn y byd.

e Pam mae Creision Jones wedi cynnal cystadleuaeth fel hon?

e Pam dewison nhw alw’r gystadleuaeth yn ‘Bencampwriaeth Bara Brith y Byd’, yn eich
barn chi?




Pa fath o gystadleuaeth bobi neu goginio yr hoffech chi ei threfnu yn eich

dosbarth/ysgol?

Sut fyddech chi’'n mynd ati i:

ddewis enw i'r gystadleuaeth
marchnata

trefnu beirniaid

dweud pwy sydd wedi ennill?




8. Gorffennwch y brawddegau hyn eich hun:

Rwy’n hoff iawn o goginio.

RWY N OTF IaWN O oot e ee e s

Doeddwn i ddim yn meddwl fy mod i wedi ennill.

Doeddwn i ddim yn meddwl fy mod i Wedi ........ooccviviiiiiiiiiiiiiiiii e

Roeddwn i'n poeniy byddai’r bara brith yn torri.

Roeddwn i'n poeniy byddai......ccccccumiiiiiiiiiiiieecee e

Roeddwn i mewn cyfarfod o Ferched y Wawr pan glywais am y gystadleuaeth.

ROEAAWN i cceeeeeeeeeeeeeviiircccie e, Pan glywais am .....cccveeeeeeeeeieeeieeennnnnn,

Doedd dim gwahaniaeth achos roeddwn i wedi ei choginio mewn ffwrn Aga.

Doedd dim gwahaniaeth achos roeddwn i Wedi.........ccveveeeieeiiiiiiiiiicicceeeee,



9. Mae rysait yn destun sy’n rhoi cyfarwyddiadau.

Ysgrifennwch destun syml arall sy’n rhoi cyfarwyddiadau, e.e. sut i gyrraedd rhywle,
sut i wneud rhywbeth syml bob dydd.




Atebion:
1.

Delyth Jenkins yn lapio’r dorth bara brith ac
yn ei hanfon i'r gogledd.

Delyth Jenkins yn anghofioamy
gystadleuaeth bara brith.

Delyth Jenkins yn coginio’r bara brith.

Delyth Jenkins yn clywed ei bod wedi ennill
y gystadleuaeth ar y rhaglen ‘Heno’.

Gwr Delyth Jenkins yn ei holiamy
gystadleuaeth.

Delyth Jenkins yn clywed amy
gystadleuaeth bara brith mewn cyfarfod o
Ferched y Wawr.
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2.
i. Ystyr ‘lapio’ yw pacio rhywbeth.

ii. Ystyr ‘pencampwriaeth’ yw cystadleuaeth arbennig.
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