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Taecwondo 
1. Rydych chi’n mynd i ysgrifennu erthygl ar daecwondo ar gyfer

cylchgrawn Cymraeg i blant.

2. Chwiliwch am wybodaeth am daecwondo a gwnewch nodiadau:
• Beth yw ystyr y gair “taecwondo”?
• O ble mae’n dod yn wreiddiol?
• Sut ddechreuodd y gamp?
• Sut mae pobl yn gwneud taecwondo?
• Beth mae pobl yn ei wisgo i wneud taecwondo a beth yw enw’r

wisg?
• Beth yw lliwiau’r gwregysau – beth yw ystyr y lliwiau hyn?
• Sut mae taecwondo’n fwy na champ gorfforol yn unig?

3. Cyn ysgrifennu’r darn, trafodwch nodweddion erthygl mewn grŵp ac
ysgrifennwch y prif bwyntiau isod.

Cymharwch eich syniadau chi â syniadau grwpiau eraill. 

4. Ar y dudalen nesaf, ysgrifennwch yr erthygl.
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