
 

  

Tasg 1 

Daionus! 
1. Beth yw ystyr y geiriau canlynol? Os nad ydych chi’n gwybod, defnyddiwch y cyd-
destun i’ch helpu chi i ddarganfod yr ystyr. 

’symol 
 
 
 

dudes 
 
 
 

becso 
 
 
 

cwato 
 
 
 

 

2. Pa fath o arddull sydd yn y ddau ddarn cyntaf? 

a. llafar 

b. ffurfiol 

c. barddonol 

ch. safonol 

3. Mae un o’r meddygfeydd hyn yn y gogledd a’r llall yn y de. Pa un sydd yn y gogledd a 
pha un sydd yn y de? 

Copïwch eiriau o’r testun i gefnogi’r hyn rydych chi’n ei ddweud yn y tabl isod. 

 
 

De Gogledd 

Pa feddygfa?  
 
 
 
 

 

Tystiolaeth o’r darn  
 
 
 
 

 

 



 

  

4. Beth mae’r sgyrsiau hyn yn ei awgrymu am siocled? Rhowch ddigon o enghreifftiau i 
gefnogi’r hyn rydych chi’n ei ddweud. 

 

 

5. Yn ôl y darn, pa effeithiau drwg mae siocled yn gallu ei gael ar y corff? 
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