
Tasg 1             (Estynnol, eitem 3)  
Rydych wedi darllen am arferion dathlu pen-blwydd ar draws y byd. Mae rhai 
o’r datganiadau hyn yn anghywir ac eraill yn gywir. Rhowch awrth y rhai 
cywir a x wrth y rhai anghywir. 

 a/ x 
Yn Ne Affrica byddant yn cael allwedd ar eu pen-blwydd yn 
ugain oed. 

 

 

Bydd blawd yn cael ei daflu dros y rhai sy’n dathlu eu pen-
blwydd yn Jamaica. 

 

 

Blynyddoedd y goron ydy’r enw ar ben-blwydd yn 5,10,15,20 a 
21 oed yn yr Iseldiroedd. 

 

 

Yn Fietnam bydd pawb yn dathlu ei ben-blwydd ar yr un 
diwrnod. 

 

 

Mae merched pymtheg oed yn dathlu trwy ddawnsio ‘waltz’ ym 
mhob gwlad. 

 

 

Pwrpas iro trwyn i ddathlu pen-blwydd ydy cadw lwc ddrwg 
draw. 

 

 

Dim ond ar ffurf anifeiliaid mae ‘piñatas’ yn cael eu gwneud. 

 

 

Yng Nghorea credir bod plentyn blwydd oed yn gallu rhagweld 
ei ddyfodol trwy ddewis un o bedwar eitem fydd ar y bwrdd. 

 

 

Dydyn nhw ddim yn cael cacen pen-blwydd yn Rwsia. 

 

 

Israel ydy’r unig wlad lle mae’r un sy’n dathlu ei ben-blwydd 
yn cael ei godi mewn cadair. 

 

 

 


