
Tasg 1   
 
 

Gemau Paralympaidd

 

Mae pob disgrifiad isod yn cyfeirio at 
gôl. 
 
Ysgrifennwch enw’r gamp yn y bwlch.
 
 
1. Gall unigolion gystadlu yn y gêm hon.
  
 

…………………………………..
 
 
2. Gêm i dîm neu unigolion
 

 
…………………………………..

 
 
3. Gêm i dimau’n unig
 
 

…………………………………..
 
 
4. Dim ond pobl ddall all gystadlu yn y gêm hon.
 
 

…………………………………..
 
 
5. Rhaid defnyddio un bêl yn unig.
 
 

…………………………………..
 
 
6. Rhaid defnyddio pêl fach wen.
 
 

…………………………………..
 

     (Estynnol, 

Gemau Paralympaidd 

Mae pob disgrifiad isod yn cyfeirio at UN o’r campau - boccia

Ysgrifennwch enw’r gamp yn y bwlch. 

Gall unigolion gystadlu yn y gêm hon.   

………………………………….. 

unigolion ydy’r gêm hon.   

………………………………….. 

unig ydy’r gêm hon.    

………………………………….. 

Dim ond pobl ddall all gystadlu yn y gêm hon.  

………………………………….. 

Rhaid defnyddio un bêl yn unig.    

………………………………….. 

defnyddio pêl fach wen.    

………………………………….. 

, sbardun 3) 

boccia neu pêl-

  

  

 

 

 



 
 
7. Rhaid sgorio goliau.
 
 

…………………………………..
 
 
8. Rhaid rholio’r bêl tuag at bêl arall.
 
 

…………………………………..
 
 
9. Dim siarad os gwelwch yn dda!
 
 
 …………………………………..
 
 
10. Rhaid blocio’r bêl.
 
 

…………………………………..
 
 

Rhaid sgorio goliau.      

………………………………….. 

Rhaid rholio’r bêl tuag at bêl arall.    

………………………………….. 

Dim siarad os gwelwch yn dda!    

………………………………….. 

Rhaid blocio’r bêl.     

………………………………….. 


