Tasg 3 (Craidd, sbardun 3)

Ble maen nhw’n:

Yfed eu pipi eu hun i wella’r frech ieir?

Bwyta ceffylau mor wedi sychu?

Cael gwres y corff i lawr trwy socian dau ddarn o ddefnydd mewn gwyn Wy a’u rhoi ar y traed?

4. Gwella’r annwyd trwy yfed te o faw gwartheg?

Mynd i fynwent i n6l gwlith o fedd sydd newydd gael ei hagor a rhoi’r gwlith ar wddw stiff?
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