
Tasg 1         (Craidd,  sbardun 2) 

 
 
Llenwch y tabl â’r wybodaeth yn y darn. 
 

Enw’r cyfnod Cyfnod: Pa mor gyflym rydyn ni’n tyfu: 

Cyfnod cario Yn y groth, 40 wythnos cyn cael 

ein geni 

 

Cyflym iawn 

 rhwng 0 a 2 flwydd oed 

 

Cyflym 

Plentyndod  

 

 

 rhwng 11 a 17 oed 

 

 

Oedolaeth  

 

Ddim yn tyfu, ond ..................... 

 65+ oed 

 

Y corff yn............................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


