
4.  Cerdded – 28;   
	 nofio,	neidio	i	mewn	–	22;	 
 pysgota 7;  
	 wrth	eu	gwaith	6.	

	 66	o	ddynion.	

5.		 Mae’r	ymgyrch	yn	targedu	dynion	yn	enwedig.

Atebion


