
Ble i gael help

1. Cysylltu gwefannau

2. Cyfeiriadau gwe

Enw Disgrifiad

Kidscape Cymorth ar gyfer cadw’n ddiogel

CHIPS/NSPCC Cymru Ar gyfer plant yn unig                    

Bullies Out Gwybodaeth yn Gymraeg a Saesneg

Bullying UK Cymorth i’r rhai sy’n dioddef oherwydd eu 
rhywioldeb                                    

ACE - Advisory Centre for Education      Pamffled da ar drin bwlio

Bully Free Zone Llawer o adnoddau   

EachAction Gwybodaeth am drais rhywiol

Young Minds Cyngor ar gyfer pobl â phroblemau iechyd 
meddwl

Parentline Plus Gwybodaeth am drais rhywiol

co.uk org.uk .com

www.bullyfreezone.co.uk
www.bullying.co.uk

www.parentlineplus.org.uk
www.ace-ed.org
www.nspcc.org.uk  
www.kidscape.org.uk  
www.eachaction.org.uk 
www.youngminds.org.uk

www. bulliesout.com
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