
 

    

Atebion 
 
Tasg 2 – Ailgylchu bwyd 
 
2. 

a. Mae un gist cegin lawn o fwyd yn gallu cynhyrchu digon o ynni 
i bweru teledu am ddwy awr a hanner. 
 

b. Mae chwe bag te yn gallu cynhyrchu digon o ynni i wneud 
paned arall o de. 
 

c. Mae un llwyth lori o fwyd gwastraff yn gallu cynhyrchu digon o 
ynni i bweru dros 20,000 o setiau deledu am awr. 
 

ch. Mae 35 bag te yn gallu cynhyrchu digon o ynni i bweru teledu 
am awr. 

 


