
 

  

Tasg 3 

Cymry a’r môr 
Darllenwch y darnau am Richard Tudor ac Elin Haf Davies unwaith 
eto cyn ateb y cwestiynau canlynol: 

Pa un o’r ddau gafodd eu magu agosaf at lan y môr? 

 

 

Pa un o’r ddau sydd wedi rhwyfo’r pellter mwyaf mewn ras? 

 

 

Pa un o’r ddau sydd wedi cymryd rhan yn y ras hiraf o ran pellter? 

 

 

Elin Haf Davies oedd y Gymraes gyntaf i wneud beth? 

 

 

Sawl milltir yw hyd y ras hwylio BT Challenge o gwmpas y byd? 

 

 

Ble oedd dechrau’r ras rwyfo ar draws Cefnfor India? 

 

 



 

  

Pa un o’r ddwy ras rwyfo oedd y pellaf o ran milltiroedd? 

 

 

Sawl diwrnod dreuliodd Richard Tudor yn teithio o gwmpas y byd yn 
ras y BT Challenge yn 1996? 

 

 

Pa ras oedd y bellaf o ran milltiroedd i Elin Haf Davies gystadlu 
ynddi? 

 

 

Beth mae Richard Tudor yn ei hoffi fwyaf am hwylio o gwmpas Bae 
Ceredigion? 
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