
Tasg 3 

Chwaraeon Ninja 
Chwaraeon yr ysgol 

Rydych chi’n mynd i gael dadl ar y datganiad uchod.

Felly: Ydych chi’n cytuno â’r datganiad uchod?
Ydych chi’n anghytuno â’r datganiad?

Meddyliwch am y canlynol a gwnewch nodiadau – pwyntiau bwled: 

• y dewis o chwaraeon / gweithgareddau addysg gorfforol ar hyn o bryd
• eich barn am y rhain, gan gynnwys rhesymau
• pa chwaraeon eraill gallech chi eu gwneud yn yr ysgol (Ninja?)
• beth fyddai’n dda am y rhain
• beth allai fod yn anodd gyda’r rhain
• unrhyw bwyntiau perthnasol eraill. 

Ewch i grwpiau “Cytuno” ac “Anghytuno”. 
Yna, trafodwch y datganiad fel dosbarth. 

Pwy sy’n ennill y ddadl, tybed? 

Mae’n bryd newid y dewis o chwaraeon 
yn yr ysgol. 


