
 

  

Tasg 2 

Melikam Gena 
 1.  Beth ydych chi’n meddwl yw ystyr “Melikam Gena”? 

Gwiriwch ar y we. 

Pa iaith yw hi? 

 

2. Pam mae pobl Ethiopia yn defnyddio calendr gwahanol i ni? 

Chwiliwch ar y we. 

Defnyddiwch y geiriau hyn i’ch helpu chi: 

Greek calendar / Julian calendar 

Gwnewch nodiadau wrth i chi chwilio. 

Pa wledydd eraill sy’n defnyddio’r calendr hwn? Gwnewch restr. 

 

 

Ysgrifennwch ddarn yn egluro’r calendrau hyn. 

 

 

3. Mae’r darn yn sôn am “ymprydio” a bwyta bwyd fegan. 
Mewn grŵp, trafodwch: 

• Beth yw bwyd fegan? 
• Mae rhai pobl yn dewis byw bywyd fel feganiaid. Ar wahân am ddiet, sut mae hyn 

yn effeithio ar eu bywyd nhw? 
• Ydych chi’n meddwl bod hyn yn ffordd dda o fyw? Rhowch resymau dros eich 

atebion. 



 

  

• Hoffech chi fod yn fegan? Rhowch resymau dros eich ateb. 
• Pa broblemau gallech chi eu hwynebu petaech chi’n gwneud hyn? 
• Sut byddech chi’n teimlo yn eich barn chi? 

 


	Pa wledydd eraill syn defnyddio: 
	Ysgrifennwch ddarn yn egluro: 


